
犬同伴で参加の場合、
受付時に確認事項がございます。

オーブンがなくても災害時にカセットコンロなどで
作れるゆでパンを作りましょう！(6個お持ち帰り）

調理中は防災について話し合います。

1/30(木)　10:00〜12:00

10人
Boulangerie
AZUMA 
東　真由美

料金

2,500円
(保険料込)

冷たくてもおいしい非常食、
あっためて食べたらもっと
おいしい！
非常食の試食と防災に関する
イベントや、展示をします。

託児あり

手芸ひろば
「防災ブレスレットづくり」

もっとかんたん！
ゆでパン講座

1/31(金)　10:00〜12:00

20人

あいパル手芸
ボランティア

定員

講師

料金

400円
※当日支払

20組

動物支援ナース
㈱ナックプランニング

定員

連携

ペット同行避難
〜防災手帳づくりとペット避難所マナー講習〜

1/26(日)　11:00〜14:00

無料

1/25(土)　10:00〜12:00

犬同伴可

広場で！みんなで！
あったか防災

無料 当日受付

会場 あいパル正面広場

パネル展「“わたしの”防災対策」
1月25日（土）〜2月2日（日）

 あいパル  BO-SAI Club
  　　　活動中！　　 

男女共同参画の視点で考える

防災グッズ販売あり！

定員

講師

パラコード*でホイッスル付きのブレスレットを
作ります。解くと頑丈なロープとして使用できます。
*パラシュートに使われているナイロン製の丈夫な紐

　上戸田分館    　
防災情報コーナー

災害が起こった時、
皆で助け合えるような
仲間をつくっていきたい！
お気軽にご参加ください。

２階上戸田分館に入って
すぐ正面の棚が
「防災情報コーナー」。
地震、水害、火災……
さまざまな災害の本を
紹介しています。

オープンチャット
登録してね

協力防災SHOP LinC

申込受付中！


